“ Ministerstwo Rodziny,
"Pracy i Polityki Spotecznej

NABOR WNIOSKOW W RAMACH PROGRAMU RESORTOWEGO MINISTRA RODZINY,
PRACY | POLITYKI SPOLECZNEJ ,,OPIEKA WYTCHNIENIOWA ” DLA JEDNOSTEK
SAMORZADU TERYTORIALNEGO
- EDYCJA 2026

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej informuje, ze zostat ogtoszony nabér wnioskéw na rok 2026 w ramach
realizacji programu ministerialnego , Opieka Wytchnieniowa” — Edycja 2026, skierowanego do Jednostek
Samorzadu Terytorialnego (JST).

W zwigzku z powyzszym rozpoczynamy nabdr wnioskdw dla mieszkaricow miasta Minsk Mazowiecki do
Programu ,,Opieka Wytchnieniowa ” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026

Gtéwnym celem Programu jest wsparcie cztonkéw rodzin lub opiekundéw sprawujacych bezposrednia opieke
nad:

1) dzie¢mi od ukonczenia 2. roku zycia do ukonczenia 16. roku zycia posiadajgcymi orzeczenie o
niepetnosprawnosci lub

2) osobami niepetnosprawnymi posiadajgcymi:

a) orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo

b) orzeczenie traktowane na réwni z orzeczeniem wymienionym w lit. a, zgodnie z art. 5 i art. 62 ustawy z dnia
27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych (Dz. U.
2025r. poz.913 z pdzn. zm.)

Realizacja programu polega na uzyskaniu doraznej, czasowej pomocy w formie ustugi opieki wytchnieniowej, tj.
odcigzenie od codziennych obowigzkéw o0sdb sprawujacych bezposrednig opieke nad osobg z
niepetnosprawnoscia, przez zapewnienie czasowego zastepstwa w tym zakresie. Dzieki temu wsparciu, osoby
zaangazowane na co dzien w sprawowanie opieki nad osobg z niepetnosprawnoscia dysponowaé beda czasem,
ktory mogg przeznaczyé na odpoczynek i regeneracje, jak rowniez na zatatwienie niezbednych spraw
zyciowych.

Ustugi opieki wytchnieniowe] przystugujg w przypadku zamieszkiwania cztonka rodziny lub opiekuna, we
wspolnym gospodarstwie domowym z osobg z niepetnosprawnoscia, ktéra wymaga statej opieki w zakresie
potrzeb zycia codziennego. Program bedzie realizowany od dnia 1 stycznia 2026 r. do dnia 31 grudnia 2026 r.

Ustuga opieki wytchnieniowej Swiadczona jest nieodptatnie za srodkéw Funduszu Solidarnosciowego. Osoby
zainteresowane udziatem w Programie ,,Opieka Wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzgdu Terytorialnego -
edycja 2026”

Osoby zainteresowane t3 formg wsparcia prosimy o kontakt z pracownikami socjalnymi: telefonicznie pod
nr 25 758 00 46 lub osobiscie w siedzibie MOPS do 8.09.2025 r.
Kontakt jest potrzebny w celu okreslenia liczby oséb oraz ilosci godzin wsparcia.

Zgtoszen do Programu dokonuje sie na podstawie Karty zgtoszenia do Programu ,,Opieka Wytchnieniowa” dla
Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026 wraz z podpisang klauzulag RODO. Dokumenty nalezy
sktadaé w siedzibie Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Mirisku Mazowieckim.

Szczegdtowych informacji mozna réwniez uzyskaé na stronie internetowej:
https://niepelnosprawni.gov.pl/program-fs/nabor-wnioskow-w-ramach-resortowego-programu-ministra-
rodziny-pracy-i-polityki-spolecznej-opieka-wytchnieniowa-dla-jednostek-samorzadu-terytorialnego-edycja-

2026/
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