Ministerstwo Rodziny,
Pracy i Polityki Spotecznej ('\ MOPS

MINSK MAZOWIECKI

REGULAMIN REKRUTACJI | UDZIALU
W PROGRAMIE MINISTERSTWA RODZINY, PRACY | POLITYKI SPOLECZNEJ
»OPIEKA WYTCHNIENIOWA” DLA JEDNOSTEK SAMORZADU TERYTORIALNEGO
— EDYCJA 2026
FINANSOWANEGO ZE SRODKOW FUNDUSZU SOLIDARNOSCIOWEGO

§1
Podstawa prawna Programu ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu
Terytorialnego — edycja 2026
1. Art.7 ust. 5 ustawy z dnia 23 pazdziernika 2018 r. o Funduszu Solidarno$ciowym (Dz.U. z
2020 poz. 1787 ze zm.);
§2

Koordynator Programu
1. Realizatorem Programu na terenie Miasta Minsk Mazowiecki jest Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Mihsku Mazowieckim przy ul. Kosciuszki 25 A.
2. Program realizowany bedzie ze srodkdéw przekazanych przez Wojewode Mazowieckiego.

§3
Postanowienia ogdine

1. Niniejszy Regulamin okresla zasady rekrutacji do Programu oraz zasady uczestnictwa w
Programie.

2. Regulamin okresla prawa i obowigzki Uczestnika Programu.

3. Program jest finansowany ze $rodkéw Funduszu Solidarno$ciowego w ramach resortowego
Programu Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek
Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026.

4. Program jest skierowany do mieszkancéw miasta Minsk Mazowiecki.

5. Udziat w Programie jest bezptatny dla Uczestnikdw Programu.

§4
Cel Programu
1. Gtéwnym celem Programu ,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego
— edycja 2026 jest wsparcie cztonkéw rodzin Ilub opiekunéw sprawujgcych
bezposrednig opieke nad:
1) dzieé¢mi z orzeczeniem o niepetnosprawnosci,
2) osobami ze znacznym stopniem niepelnosprawnosci oraz orzeczeniami
rownowaznymi®
poprzez mozliwo$¢ uzyskania doraznej, czasowej pomocy w formie ustugi opieki
wytchnieniowej.
2. W ramach celu gtébwnego wyznaczone sg nastepujgce cele szczegotowe:
1) w odniesieniu do rozwigzan systemowych:

a) wzmocnienie dotychczasowego systemu wsparcia poprzez s$wiadczenie ustug
opieki wytchnieniowej dla czionkéw rodzin lub opiekunéw sprawujgcych
bezposrednig opieke nad dzieémi z orzeczong niepetnosprawnoscig oraz
osobami ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci/osobami z orzeczeniami
réwnowaznymi;

2) w odniesieniu do cztonkéw rodziny lub opiekunéw osob niepetnosprawnych:

a) czasowe odcigzenie od codziennych obowigzkéw tgczgcych sie ze
sprawowaniem opieki, zapewnienie czasu na odpoczynek
i regeneracje;

! Zgodnie z art. 5 i 62 ww. ustawy o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu osob niepetnosprawnych (Dz. U. z
2019 r. poz. 1172, z p6zn. zm.).
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§5
Adresaci Programu:

1. Program adresowany jest do cztonkéw rodzin lub opiekunéw sprawujgcych bezposrednig
opieke nad dzieémi z orzeczeniem o niepetnosprawnosci oraz osobami posiadajgcymi
orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo orzeczenie traktowane na réwni
Z orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci, ktérzy wymagajg ustug opieki
wytchnieniowej, zwanych dalej ,uczestnikami Programu”.

2. Ustugi opieki wytchnieniowej przystugujg w przypadku zamieszkiwania cztonka rodziny lub
opiekuna, o ktérych mowa w ust. 1, we wspdélnym gospodarstwie domowym z osobg
niepetnosprawng i sprawowania catodobowej opieki nad tg osobg niepetnosprawng.

§6
Realizacja Programu:
1. Program w Miescie Minsk Mazowiecki jest realizowany w dwéch formach:

1) sSwiadczenia ustugi opieki wytchnieniowej wramach pobytu dziennego w miejscu
zamieszkania osoby niepetnosprawnej,

2. Swiadczenia ustugi opieki wytchnieniowej, w ramach pobytu catodobowego w miejscu
zamieszkania osoby niepetnosprawne;j.

3. Odptatnosé¢ za ustugi opieki wytchnieniowej:
Pomoc w formie ustug opieki wytchnieniowej w 2026 r. przyznana dla dzieci z orzeczong
niepetnosprawnoscig oraz o0séb ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci (badz
orzeczeniem rownowaznym), o ktérych mowa powyzej jest przyznawana bezptatnie.

4. Tryb wnioskowania o ustugi opieki wytchnieniowej.
Ustugi opieki wytchnieniowej w formie dziennej lub formie pobytu catodobowego przyznaje
sie na wniosek osoby niesamodzielnej lub opiekuna prawnego / kuratora.

5. Naboér wnioskoéw.

1) Whniosek wedtug zatgczonego wzoru ,Karty zgtoszenia do Programu ,Opieka
wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026 (wraz z
zatgcznikami nalezy sktada¢ do Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Minsku
Mazowieckim.

2) Do wniosku nalezy dotgczyc:

a) w przypadku os6b z niepetnosprawnosciami ponizej 16-tego roku zycia:
orzeczenie o niepetnosprawnosci zawierajgce wskazania pkt 7 i pkt 8:

— koniecznosci statej lub dtugotrwatej opieki lub pomocy innej osoby w
zwigzku ze znacznie ograniczong mozliwoscig samodzielnej
egzystencji,

— koniecznosci statego wspétudziatu na co dzien opiekuna dziecka w
procesie jego leczenia, rehabilitacji i edukaciji,

b) w przypadku oséb z niepetnosprawnosciami powyzej 16-tego roku zycia:
orzeczenie 0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci badz orzeczenie
réwnowazne,

c) w przypadku oséb ubezwtasnowolnionych czesciowo lub catkowicie niezbedne
jest przedstawienie oryginatu postanowienia o ustanowieniu opieki, jak rowniez
wskazanie aktualnego sagdu prowadzgcego nadzor.

3) Nabor wnioskdow na ustugi opieki wytchnieniowej realizowane w formie dziennej w

miejscu zamieszkania osoby korzystajgcej oraz w formie catodobowej bedzie prowadzony

do wyczerpania miejsc.
5. Kwalifikowanie do Programu.
1) Whnioski bedg rozpatrywane przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Minsku
Mazowieckim.
2) Miegjski Osrodek Pomocy Spotecznej dokona weryfikacji wnioskow wedtug kryteriow:

a) niekorzystanie z innych form wustug, w miejscu zamieszkania osoby z
niepetnosprawnoscig, osrodku wsparcia, domu pomocy spotecznej, jako
zorganizowanej ustugi,

b) niekorzystanie w godzinach realizacji ustugi opieki wytchnieniowej z innych form
pomocy ustugowej, w tym: ustug opiekunczych lub specjalistycznych ustug
opiekunczych, o ktérych mowa w ustawie z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy
spotecznej, ustug finansowanych w ramach Funduszu Solidarnosciowego lub z
innych Zrédet.
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c) w sytuacji nagtej/losowej/interwencyjnej ustuga opieki wytchnieniowej moze by¢
przyznana bez Karty zgtoszenia do Programu ,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek
Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026 Jednakze dokument ten powinien zostaé
uzupetniony niezwlocznie w terminie nie dtuzszym niz 3 dni robocze.

d) przeprowadzenie rozmowy i wypetnienie karty rozpoznania sytuacji rodzinnej
i zdrowotnej osoby zaleznej (Zatgcznik nr 1 do Regulaminu)

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej sporzadzi liste oséb zakwalifikowanych do objecia
ustugami opieki wytchnieniowej zgodnie z limitami.

Osoby wnioskujgce (odbiorca ustugi oraz opiekun faktyczny) o ustugi opieki wytchnieniowej
zobowigzane bedg do podpisania regulaminu (zatgcznik nr 2 do Regulaminu ) oraz praw
i obowigzkéw (zatgcznik nr 3 do Regulaminu) podczas przeprowadzonej rozmowy
i wypetnienia karty rozpoznania sytuacji rodzinnej i zdrowotnej osoby zalezne;.

Opiekun faktyczny odbiorcy ustugi opieki wytchnieniowa catodobowej zobowigzany bedzie
do dostarczenia zaswiadczenia lekarskiego o stanie zdrowia podopiecznego (nie starszego
niz 14 dni) w dniu rozpoczecia opieki wytchnieniowe;.

§7
Proces rekrutacji
Nabér uczestnikéw Programu prowadzony jest przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
w Minsku Mazowieckim przy ul. Kosciuszki 25 A.
Rekrutacja bedzie prowadzona w terminie do wyczerpania miejsc.
Rekrutacja prowadzona bedzie zgodnie z zasada rownych szans i niedyskryminaciji.
Rekrutacje prowadzi zespot powotany przez Dyrektora MOPS zarzgdzeniem sktadajgcy sie
z pracownikéw Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej.
Do zadah Zespotu nalezy w szczegdlnosci:
1) analiza dokumentéw pod katem formalnym,
2) wylonienie uczestnikbw Programu, ktoérzy spetniajg zatozone kryteria udziatu
w Programie, sporzadzenie listy uczestnikow Programu i listy rezerwowej.
Procedura rekrutacji obejmuije:
Pierwszy etap naboru
a) przekazanie informacji na temat Programu i warunkoéw uczestnictwa, rodzaju wsparcia
oraz wymagan stawianych przed uczestnikami Programu,
b) przyjmowanie zgtoszen uczestnictwa w Programie.
Drugi etap doboru:
a) weryfikacja formalna, pod katem spetniania  warunkéw  uczestnictwa

w Programie,

b) analiza danych potencjalnych uczestnikéw Programu

c) opracowanie listy uczestnikbw Programu, - opracowanie listy rezerwowej, -
poinformowanie drogg telefoniczng i pisemng o zakwalifikowaniu sie do udziatu
w Programie.

Zasady przyjmowania zgtoszen:

dokumenty rekrutacyjne nalezy pobrac ze strony internetowej Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Minsku Mazowieckim (https://www.mopsmm.pl/) wypeti¢ czytelnie, podpisaé
oraz dostarczy¢ osobiscie lub mailowo na adres: mops@mopsmm.pl lub za pomocg poczty
tradycyjne;j.

zaswiadczenia, oswiadczenia, inne dokumenty nalezy sktada¢ w formie kserokopii/ skanu, -
w przypadku ztozenia niekompletnej dokumentacji rekrutacyjnej (niewypetnione pola
formularzy, brak podpiséw), bedzie istniata mozliwos¢ uzupetnienia brakow w terminie
wskazanym przez Realizatora. W przypadku nieuzupetnienia brakow we wskazanym terminie
zgtoszenie zostanie odrzucone na etapie oceny formalne;.

ztozenie dokumentow rekrutacyjnych nie jest rownoznaczne z zakwalifikowaniem do udziatu
w Programie.

Wszyscy zainteresowani, ktérzy ziozyli wnioski do Programu otrzymajg informacje o
rozstrzygnieciu wskazang przez siebie drogg (pocztg, e- mail).
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§8
Zataczniki

1. Zatgcznik nr 7 do Programu Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej Programu ,Opieka
wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026 - Karta zgtoszenia
do Programu ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026

2. Zalgcznik nr 1 do Regulaminu- Karta rozpoznania sytuacji rodzinnej i zdrowotnej osoby
zalezne;j.

3. Zatgcznik nr 2 do Regulaminu - Regulamin Swiadczenia ustug opieki wytchnieniowej w
miescie Minsk Mazowiecki.

4. Zatgcznik nr 3 do Regulaminu - Prawa i obowigzki opiekuna odbiorcy ustugi korzystajgcego z
ustug opieki wytchnieniowej w ramach pobytu catodobowego.

5. Zatgcznik nr 8 do Programu Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej ,Opieka
wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026 - Karta realizacji
Programu ,Programu ,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzgadu Terytorialnego —
edycja 2026.

6. Klauzula informacyjna RODO.

7. Klauzula informacyjna RODO.

§9
Uwagi:
1. Zasady realizacji Programu ,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego —
edycja 2026 wchodzg w zycie z dniem opublikowania na stronie internetowej Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Minsku Mazowieckim.
2. Zapisy niniejszego dokumentu mogg ulec zmianie.
3. Zmiany wchodzg w zycie z dniem opublikowania na stronie internetowej.
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