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Regulamin Programu Asystent osobisty osoby z niepetnosprawnoscia dla Jednostek
Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026

|. Postanowienia ogéine
1.Uczestnikami programu mogg by¢ osoby niepetnosprawne posiadajgce orzeczenie:
1) 0 znacznym stopniu niepetnosprawnoéci albo
2) o umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci albo
3) traktowane na réwni z orzeczeniami wymienionymi w lit. a i b, zgodnie z art. 5 i art. 62 ustawy z
dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu osob
niepetnosprawnych (Dz.U. z 2024 r. poz.44z pdzn. zm.).
2. Realizatorem Programu ,Asystent osobisty osoby z niepetnosprawnoscig” dla Jednostek
Samorzadu Terytorialnego— edycja 2026, realizowanego ze $rodkéw Funduszu Solidarnosciowego,
zwanego dalej Funduszem, jest Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Mirisku Mazowieckim.
3. Ustugi asystenciji osobistej mogg swiadczy¢ osoby niebedgce czionkami rodziny uczestnika,
opiekunami prawnymi uczestnika lub osobami faktycznie zamieszkujgcymi razem z uczestnikiem:

— posiadajgce dokument potwierdzajgcy uzyskanie kwalifikacji w nastepujgcych kierunkach:
asystent osoby niepetnosprawnej, opiekun osoby starszej, opiekun medyczny, pedagog,
psycholog, terapeuta zajeciowy, pielegniarka, fizjoterapeuta; lub

— posiadajgce co najmniej 6-miesieczne, udokumentowane doswiadczenie w udzielaniu
bezposredniej pomocy osobom niepetnosprawnym np. doswiadczenie zawodowe, udzielanie
wsparcia osobom niepetnosprawnych w formie wolontariatu; lub

— wskazane przez uczestnika Programu lub jego opiekuna prawnego (w przypadku osoby
matoletniej albo ubezwtasnowolnionej catkowicie) w Karcie zgtoszenia do Programu ,Asystent
osobisty osoby z niepetnosprawnoscig” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja
2026, ktorej wzoér stanowi zatgcznik nr 7 do Programu.

4. W przypadku, gdy ustugi asystencji osobistej bedg s$wiadczone na rzecz dzieci z
niepetnosprawnosciami do ukonczenia 16. roku zycia z orzeczeniem o niepetnosprawnosci fgcznie ze
wskazaniami w pkt 7 i 8 w orzeczeniu o niepetnosprawnosci - koniecznosci statej lub dtugotrwatej
opieki lub pomocy innej osoby w zwigzku ze znacznie ograniczong mozliwoscig samodzielnej
egzystencji oraz koniecznosci statego wspétudziatu na co dzien opiekuna dziecka w procesie jego
leczenia, rehabilitacji i edukacji, w odniesieniu do osoby, ktéra ma sSwiadczy¢ ustugi asystencji
osobistej, wymagane jest takze:
1) zaswiadczenie o niekaralnosci;
2) pisemna akceptacja osoby asystenta ze strony rodzica lub opiekuna prawnego
dziecka z niepetnosprawnoscia.
5. Przyznajac ustugi asystencji osobistej, w pierwszej kolejnosci uwzglednia sie potrzeby:
1) os6b posiadajgcych orzeczenie o znacznym stopniu niepoprawnosci z niepetnosprawnoscia
sprzezona,
2) o0s6b posiadajgcych orzeczenie traktowane na réwni z orzeczeniem o znacznym stopniu
niepetnosprawnosci, zgodnie z art. 5 i art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji
zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu 0os6b niepetnosprawnych;
3) osdb z niepetnosprawnosciami, samotnie gospodarujgcych, ktére nie majg mozliwosci korzystania
ze wsparcia bliskich.

Il. Zakres ustug asystenckich
1. Ustugi asystencji osobistej polegajg w szczegdlnodci na wspieraniu przez asystenta osoby
Z niepetnosprawnoscig w réznych sferach zycia, w tym:

— wsparcia uczestnika w prowadzeniu gospodarstwa domowego i wypetnianiu rél spotecznych,

— wsparcia w czynnosciach samoobstugowych, w tym utrzymania higieny osobistej

— wsparcia uczestnika w przemieszczaniu sie poza miejscem zamieszkania;

— wsparcia uczestnika w podejmowaniu aktywnosci zyciowej i komunikowania sie z otoczeniem.

2. Zadaniem asystenta nie jest podejmowanie decyzji za osobe niepetnosprawng, lecz wytgcznie
udzielenie jej pomocy, wsparcia w realizacji osobistych celow.
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lll. Zakres czasowy realizacji ustug
1. Ustugi asystenta osobistego osoby niepetnosprawnej wykonywane bedg po podpisaniu umowy
z asystentem do 31.12.2026 r.
2. Czas trwania ustug asystencji osobistej — ustugi asystenta mogg by¢ realizowane przez 24 godziny
na dobe, 7 dni w tygodniu, przy czym przez te samg osobe maksymalnie do 12 godzin na dobe,
z zastrzezeniem stosowania w tym zakresie przepiséw i norm, o ktérych mowa w Kodeksie Pracy.
3. Do czasu realizacji ustug asystencji osobistej wlicza sie czas oczekiwania/gotowosci na
Swiadczenie ustug nie dtuzszy niz 90 min. Jezeli czas oczekiwania wynosi wiecej niz 90 min.,
wowczas ustuge dojazdu do wybranego miejsca i powrotu z niego rozlicza sie jako dwie odrebne
ustugi powiekszone tgcznie o 90 min. trwania.
4. Rodzaj ustug i ich zakres godzinowy powinny by¢ uzaleznione od osobistej sytuacji osoby
niepetnosprawnej, z uwzglednieniem stopnia i rodzaju niepetnosprawnosci uczestnika Programu.

IV. Zasady zglaszania oséb niepetnosprawnych do Programu
1. W celu zgtoszenia osoby niepetnosprawnej do Programu nalezy wypetnié Karte zgtoszenia do
programu ,Asystent osobisty osoby z niepetnosprawnoscig” dla Jednostek Samorzgdu Terytorialnego
- edycja 2026, stanowigcej zatacznik nr 7 do Programu wraz z zatgcznikami zawartymi w ogtoszeniu
0 naborze.
2. Karte zgtoszenia do Programu wraz z aktualnym orzeczeniem o stopniu niepetnosprawnosci oraz
zatgcznikami zawartymi w ogtoszeniu, nalezy dostarczy¢ do Biura Obstugi Interesanta w MOPS
w Minsku Mazowieckim przy ul. Kosciuszki 25 A.
3. Zgtoszenia uczestnikow w ramach Programu przyjmowane sg w dni robocze w godzinach pracy
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Minsku Mazowieckim do dnia 11.02.2026 r
4. O zakwalifikowaniu do udziatu w programie decyduje: analiza wnioskdw w kontekscie sytuacii
osoby niepetnosprawnej, tj. mozliwosci pomocy ze strony rodziny/ instytucji oraz koniecznosci
zapewnienia wsparcia asystenta i osiggniecie celu Programu.
5. Osoby, ktoére nie zostaty zakwalifikowane do Programu znajdg sie na liscie rezerwowe;.

V. Odptatnos$¢ za ustugi asystenckie
1. Za realizacje ustugi asystencji osobistej w ramach Programu uczestnik nie ponosi odptatnosci.
2. Koszt jednej godziny zegarowej wynagrodzenia asystenta za zrealizowang ustuge asystenciji
osobistej nie moze przekroczy¢ 55 zt brutto wraz z kosztami pracy zatrudniajgcego.

VL. Sposob realizacji ustug asystenckich
1. Uslugi asystenckie realizowane sg przez asystentéw w terminie, czasie i zakresie ustalonym
pomiedzy asystentem a uczestnikiem.
2. Celem pracy asystenta jest minimalizacja ograniczen spowodowanych niepetnosprawnoscia
uczestnika poprzez jak najszersze uspotecznienie osoby niepetnosprawnej oraz stymulacja do
zwiekszenia aktywnosci w codziennych czynnosciach.
3. Uslugi asystenckie sg realizowane na zasadzie wspotdziatania osoby niepetnosprawnej i asystenta.
4. Zmiana czasu i zakresu ustugi jest mozliwa w uzasadnionych sytuacjach po wczes$niejszym
ustaleniu i potwierdzeniu takiej mozliwosci przez asystenta.
5. Ustuga konczy sie potwierdzeniem pracy asystenta przez ztozenie podpisu przez uczestnika lub
osobe upowazniong na karcie realizacji ustug asystenckich w ramach Programu "Asystent Osobisty
Osoby z Niepetnosprawnoscig".
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VII. Pozostale zasady realizacji Programu
1. Korzystanie z ustug asystenckich oznacza jednoczesne wyrazenie zgody przez uczestnika lub
opiekuna prawnego na udzielanie przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej informacji stuzgcych
kontroli i monitorowaniu jakosci swiadczonych ustug.
2. Uczestnik lub opiekun prawny ma prawo zgtasza¢ swoje uwagi, dotyczgce zakresu i jakosci ustug
Swiadczonych przez asystenta do koordynatora Programu.
3. Osoba niepetnosprawna przystepujac do Programu, wyraza jednoczesnie zgode na przetwarzanie
swoich danych osobowych zawartych w formularzu zgtoszeniowym dla potrzeb niezbednych do
realizacji Programu ,Asystent Osobisty Osoby z Niepetnosprawnoscig” dla Jednostek Samorzadu
Terytorialnego — edycja 2026.
4. Realizator dokona weryfikacji danych osobowych z dzie¢mi w Rejestrze sprawcow na Tle
Seksualnym.



